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QUELQUES POINTS DE REPERE

Vers 4 ans, mon enfant est capable de suivre et comprendre des consignes
qui se rapportent a des objets qui ne sont pas visibles ( « va chercher ton
pyjama dans ta chambre » ) ;

Il produit des phrases complétes avec un sujet, un verbe et un
complément ( « je veux jouer ») ;

Il peut faire la méme activité pendant 10 minutes ;
Il dit tous les sons, sauf parfois S-Z-CH-J ;

Il invente des histoires parfois des mots ;

Il pose de nombreuses questions : « pourquoi ? » ;
Il est capable de tenir une petite conversation.

QUEL EST VOTRE ROLE ?

Encouragez-le en répondant a ses questions et en discutant avec lui ;
Racontez-lui et lisez-lui des histoires ;

+ Jouez avec lui : pate a modeler, dessin, jeux de société adaptés a son age ;
Encouragez-le a jouer avec d'autres enfants ;

Evitez au maximum de le laisser seul devant un écran (télévision,
tablette, téléphone portable, console de jeux...).

Ly ) ?
QUAND CONSULTER ?

Votre enfant ne communique pas spontanément avec vous ou avec
d'autres enfants ;

Votre enfant ne fait pas de phrases ;
Votre enfant ne répond pas a son prénom ;
Votre enfant répete systématiquement toutes les phrases qu'il entend.

Dans ce cas, rapprochez-vous de votre médecin traitant pour demander un
avis ou bien de I'infirmiére de PMI de votre secteur (liste des centres de PMI
sur eureenligne.fr) ; elle vous orientera vers un professionnel de santé
adapté au probléme rencontré.
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