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Démonstrations et initiations 
Disciplines olympiques antiques et modernes

Pas de restauration sur place

Pass sanitaire obligatoire à partir de 18 ans

8, rue des thermes 
27930 Le Vieil-Évreuxgisacum-normandie.fr

31.07 - 01.08
10H-18H Entrée gratuite



SAMEDI 31 JUILLET 
DIMANCHE 1ER AOÛT
10H - 18H Entrée gratuite 
Pass sanitaire obligatoire à partir de 18 ans 

Chaussez vos baskets et venez découvrir 
l’origine des disciplines olympiques ! 

Vous pourrez comparer les techniques 
antiques et modernes de lutte, tir à l’arc et 
d’athlétisme et vous initier tout au long de 
la journée. Les activités sont ouvertes aux 
petits comme aux grands !

Parking, toilettes sèches, vente de boissons 
fraîches. Attention : pas de stand de 
restauration sur place. 
Apportez votre pique-nique ou votre goûter 
(consommation assise dans les zones 
dédiées)

Renseignements :
02 32 31 94 78 ou gisacum@eure.fr
www.gisacum-normandie.fr
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•  Les athlètes des Jeux Olympiques :  
démonstration de lutte, course en armes, 
saut en longueur avec haltères, lancer de 
javelot et de disque. 

À 11h00 ; 14h00 ; 15h30 et 17h00. 
Durée 30 minutes.

• �Initiation�et�course�de�relais�au�flambeau�
grec, entre les séances de démonstration.

Sports Antiques (ACTA)

Comité départemental de lutte 
et Val-De-Reuil Olympique Lutte
Démonstration, initiation, participation à 
un entraînement grâce à des exercices de 
préparation physique générale 

– en continu

La Compagnies des Arches, de l’ALM 
Évreux
Initiation�sur�différents�types�de�cibles�

– en continu

Comité départemental d’athlétisme
Initiation à la course, au saut en longueur 
et en hauteur 

– en continu

Consignes sanitaires :
• Pass sanitaire à partir de 18 ans
• Respect d’une jauge de 1000 personnes 

         maximum sans réservation 
         (distribution de jetons)

• Gel hydroalcoolique à dispositon


