
             PROGRAMME
9h10 Ganokpan De la Thaïlande à la Normandie, réussir malgré les difficultés. Plongez dans le récit de Ganokpan !

9h20 Estelle M. Estelle, gardienne de la culture à Rugles : plongez dans son univers où la créativité rencontre l’engagement associatif.

9h30 Julie Venez découvrir l’histoire inspirante de Julie : une reconversion audacieuse de la fonction publique à la passion des fleurs.

9h40 Elise R. De la survie à l’inspiration : Elise défie le cancer et l’endométriose pour propager  l’espoir sur TikTok !

9h50 Gaëlle «By Maï»: une histoire mère et fille qui unissent leurs forces pour célébrer la beauté de toutes les morphologies.

10h00 Anne-Marie F. Anne-Marie défie les stéréotypes dans un monde d’hommes chez Renault Cléon.

10h10 Wilma Wilma, une ode à la résilience et à l’espoir ! Issue d’une enfance difficile, elle défie les épreuves avec courage et bienveillance.

10h20-10h30 — Pause

10h30 Marie-Christine Plonger dans un récit riche en générosité et en solidarité de Marie-Christine, qui s’engage depuis plus de 30 ans au sein du territoire de Cormeilles.

10h40 Sabine Dans l’univers masculin de l’archéologie, Sabine incarne la détermination. Découvrez son parcours inspirant d’une femme qui croit en ses rêves et qui façonne son avenir avec courage.

10h50 Hélène Lutter contre le harcèlement et la violence à travers le théâtre en milieu rural.

11h00 Audrey G. Audrey et Charlène : soutien pour jeunes parents. Leur objectif : créer un lieu d’échange bienveillant sur la maternité et la parentalité, sans tabou !

11h10 Claire-Aurélie Transformer la douleur en action positive, après l’inceste.

11h20 Virginie L. Virginie, une force bienveillante : mère, aidante, professionnelle et élue, elle démontre la capacité de chacun à mobiliser une force incroyable pour aider les autres.

11h30 Angélique Chant et médico-social : deux thérapies qui s’allient.

11h40 Christine B. Offrir un regard poétique et philosophique sur la période de la ménopause et du vieillissement

11h50 Séverine B. «Elles» : la quadragénaire sous tous ses aspects.

12h00 Virginie C. Virginie, première femme pompier à diriger un centre d’incendie et de secours.

12h10 Morgane Derrière chaque cliché, une histoire de force et de résilience : plongez dans le monde de Morgane, qui met en lumiète les «Guerrières», 5 femmes inspirantes qui ont combattu le cancer du sein avec force et solidarité.

12h20 Michaëla Levez les tabous autour de l’autisme.

12h30-14h00 — Pause meridienne

14h00 Carole Carole, championne de l’emploi inclusif ! A la tête du groupe «Normandie Emploi Hand by Carole» depuis 7 ans, elle facilite l’accès à l’emploi pour les personnes en situation de handicap.

14h10 Sylvie Sylvie : son combat contre l’endométriose.

14h20 Anne-Marie B. Anne-Marie, la flamme de la résilience : survivante du cancer du sein, bénévole et fondatrice de l’association BodyK&Co, elle renouvelle le lien social en accompagnant les malades de manière informelle.

14h30 Marie Comment trouver sa place dans le milieu agricole en tant que femme ?

14h40 Dia Dia, son combat pour  lutter contre la solitude et l’isolement des femmes.

14h50 Sophie Écouter avec le cœur, agir avec détermination : Sophie défie le silence pour devenir une voix puissante au service de la commune de Nassandres-sur-Risle.

15h00 Lydie Lydie : 5 fois championne du monde, elle prouve que le handicap est une force qui pousse à se dépasser.

15h10 Edwinoel Edwinoel : de l’infertilité à la perte de son enfant, son témoignage brise les tabous sur le deuil périnatal.

15h20 Elise S. Elise, créatrice de sourires : avec l’association PREHANDYS 276, elle guide et soutient les familles d’enfants handicapés.

15h30 Séverine E. Séverine : une histoire de dévouement et d’encouragement. Femme d’agriculteur et accompagnatrice d’élèves en situation de handicap, elle incarne le soutien inestimable qui pousse chacun à s’épanouir.

15h40 Mariéva La force d’une mère célibataire : Mariéva nous livre son combat quotidien pour concilier travail, éducation et le défi d’un enfant porteur de handicap invisible.

15h50 Christine M. Après son mandat de maire, Christine lance Solidarités Elues 27 avec des amies, unissant les élus autour du soutien mutuel et de l’entraide envers les associations locales.

16h00-16h20 — Pause

16h20 Laetitia Du chantier d’insertion à la renaissance personnelle : Laetitia partage son parcours inspirant de confiance en soi, d’acceptation et du combat pour sa fille. 

16h30 Coralie Coralie, ostéopathe au grand coeur : elle donne une voix aux femmes migrantes séropositives, brisant les tabous avec bienveillance.

16h40 Estelle H. Estelle, porte-parole des victimes : plongez dans son combat contre les violences sexuelles, où l’escrime devient une arme thérapeutique.

16h50 Anne Anne, tisseuse de liens et d’espoir : depuis 2019, elle est aux côtés des  personnes fragilisées par la maladie au sein du comité Blouses Roses d’Evreux.

17h00 Audrey A. Audrey : une guerrière contre la sclérose en plaques. Maman, enseignante et combattante, elle défie tous les obstacles avec détermination.

17h10 Messaouda Messaouda, médecin de cœur et d’action : depuis plus de 30 ans, elle illumine le quartier de son enfance en offrant un message d’espoir et de soutien aux jeunes des quartiers prioriétaires.

17h20 Isabelle Isabelle, bâtisseuse de ponts vers l’inclusion : depuis 15 ans, elle accompagne les enfants autistes grâce à la Légothérapie.

17h30 — Clôture de la journée


