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Dans un monde ou le jeunisme régne en maitre, le
Département de I'Eure affirme haut et fort qu’on n'est
pas foutus quand on avance en age ou lorsqu'on vit
avec un handicap. Ce salon en est la preuve !

Pensé pour les personnes agées et les personnes en
situation de handicap, mais aussi pour leurs familles,
leurs aidants et I'ensemble des partenaires engagés,
Pas foutus ! est une véritable mine d'or. Vous y
trouverez des solutions concrétes pour améliorer le
quotidien, une information claire sur vos droits et les
aides disponibles, ainsi qu'un panorama des derniéres
nouveautés en matiére d'aménagement du logement,
de bien-étre, de sport et de loisirs.

Mais ce salon est plus qu'un lieu d'information :
c'est une journée de rencontres, de témoignages
et d'inspiration. Un moment pour découvrir que
les vulnérabilités peuvent devenir une force, que
la solidarité existe et qu'il est toujours possible de
s'épanouir, quel que soit son dge ou sa situation.



C’EST QUOI
LE PROGRAMME ?

9H - OUVERTURE DU SALON

Tout au long de la journée, informez-vous et profitez :
. des nombreux stands sur les thématiques séniors et personnes
en situation de handicap ;
- du café éphémeére Bistro Bertha ;
- des animations, démonstrations et conférences.

Le célébre présentateur
télévisé Louis Bodin vous

accompagne et guide vos
pas dans le salon.

© Louis Bodin

9H15 - INAUGURATION

Par Anne Terlez, vice-présidente du Département de I'Eure,
déléguée a la santg, a la lutte contre la pauvreté, aux personnes
agées et au handicap.




9H30 > 10H15 : TABLE RONDE
ANIMEE PAR MICHEL JEROME

COMMENT PREVENIR LA PERTE D'’AUTONOMIE ?
e Lieu : en salle de conférence
e Intervenants :
- Stéphane Holé de la Caisse primaire d'assurance maladie
(CPAM)
- Jean-Francois Capo-Canellas dela Caisse d'assuranceretraite
et de la santé au travail (CARSAT)
- Philippe Luccioni-Michaux, de I'agence régionale de santé (ARS)
- Anne Terlez, vice-présidente du Département de I'Eure

10H30 > 12H : ILS TEMOIGNENT...

HANDICAP : COMMENT FAIRE DE LA VULNERABILITE
UNE FORCE ?

Animé par Michel Jérome
en salle de conférence

e Intervenants :

- Grégory Cuilleron, chef cuisinier engagé et figure
emblématique de linclusion. Il s'est fait connaitre
du grand public en participant a plusieurs émissions
culinaires, tout en assumant pleinement son handicap.

- Virginie Delalande, premiére avocate sourde profonde de
naissance en France, conférenciere, présentatrice TV et
fondatrice du Handicapower (en visio conférence).

- Corinne Courtel ancienne directrice d'établissement
pour personnes en situation de handicap, présidente de
I'association normande Ysos qui agit contre la pauvreté
et pour l'inclusion sociale.



9H > 17H : TROUVEZ LE TICKET D'OR !

Des tickets d'or se sont glissés dans les sacs offerts a I'entrée du
salon. Serez-vous I'heureux gagnant d'un joli panier de produits
locaux ? Si oui, vous serez appelé par Louis Bodin, en personne,
pour recevoir votre lot, sur scene. Bonne chance !

11H30 - DEMONSTRATION
CULINAIRE SALEE

13H30 - DEMONSTRATION
CULINAIRE SUCREE

© Julien Bouvier

Grégory Cuilleron, chef-cuisinier et adepte des plateaux TV
(Top chef, Un diner presque parfait, etc.), va vous donner
I'eau a la bouche avec ses préparations aussi savoureuses
qu'esthétiques.

e Lieu : a I'entrée du salon



L'argent

Avec Véronique Fournier,
présidente du CNAV (Centre
National Autoproclamé
de la Vieillesse), ancienne
cardiologue et Diane
Leseigneur, vice-présidente
du Département de I'Eure.

La mémoire

Avec Bertrand Fougere,
professeur de gériatrie &
la faculté de médecine
de Tours et chef du péle
Vieillissement au CHU de
Tours.

\ 14H > 16H : 3 MINI-CONFERENCES

ll Animées par Romain Jubert, directeur de la rédaction

Le corps

Avec Catherine  Vincent,

journaliste et membre du

CNAV, et Francis Carrier,
président de I'association
Grey Pride.

« Témoignage de Stéphanie
Guilhem, responsable du
SPASAD d’Evreux, sur l'action
“prendre soin de mes pieds
pour garder mon autonomie”.

- Témoignage de Medhi
Duteil, directeur de
I'association Part'dges, sur
I'action “Old ones” qui fait

redécouvrir la vie des ainés
a travers des anecdotes
surprenantes, touchantes
ou drdles, partagées
pendant une dégustation
d'aliments et de boissons
inattendues.




16H > 17H : THE DANSANT

Avec Breff, un duo de musiciens qui aime les rencontres et
le partage autour des grands classiques de la chanson
frangaise.

e Lieu : dans le hall de la salle de conférence

17H - CLOTURE DU SALON

Par Diane Leseigneur, vice-présidente du Département
de I'Eure.
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3 ADAPEILA
pour I'établissement Loisirs Pluriel

SOURCE ANDELLE
GIHP Normandie
Centre Normandie Lorraine

Association La Ronce

o N o u »

Association L'Abri

Logement Inclusif

9 LADAPT- Dispositif de Soutien
a I'Autodétermination Normandie

m HelloArtup

Et) carsaT NORMANDIE
Action Sociale Retraite

EE) ASEPT Normandie
B MSA Haute-Normandie

COMITE ACTION SOCIALE
AGIRC-ARRCO NORMANDIE

Assurance maladie
CPAM de I'Eure

m CCAS d'Evreux
WAl CCAS de Vernon
m CCAS de Louviers
m CCAS de Gisors

m Interco Normandie Sud Eure

m Monalisa
E Iperia

B Bien vieillir

Inclusion

E FEPEM Normandie
France Emploi Domicile

m Lumeen

25 CapParents Normandie

26 Plateforme
de Coordination et d'Orientation
Pole de compétences et de
prestations externalisées (PCPE)
polyhandicap

27 Communauté 360 de I'Eure

28 Centre Ressources Autisme
Normandie Seine-Eure

29 APEER - Accompagner les
Personnes a I'Epanouissement,
I'Education et la Réussite

30 AFTC 27

31 Foyer Annie-Solange
et Foyer Val André
Association Jules Ledein

32 Résidence Autonomie
Association du Grand Lieu

33 Maison Sport Santé la Musse -
Hopital la Musse

34 Mutualité Frangaise Normandie
35 La Poste Santé et Autonomie
36 Allo Louis

37 Mission départementale inclusion
sport handicaps 27

38 Mercie Julie
39 Coordination Handicap Normandie

40 APF France handicap
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